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  گفتار شيپ

هـاي   شناخت كـشورها از ويژگـي   هاي تـرين راه مسكن يكي از عمده  عمـومي نفوس وهاي سرشماري

و  هــاي ملــي خدمـــات و فعاليــت ريـــزي، نظــارت و ارزيــابي هبرنامـــ بــراي اقتــصادي و اجتمــاعي

بـه  يـك بـار     سـال 10 يا 5ي  صلههاي نفوس به فا سرشماري امروزه در اغلب كشـورها. است اي منطقه

مطابــق    نـيز سرشمـاري عمومي نفوس و مـسكن  ايران اسلامي در جمهوري .يدآ ي اجرا در مي مرحله

ايـن  . شـود  جمهـوري اجــرا مـي    هر ده سال يك بار بـا فرمـان رئـيس    ايران،  قانون مركز آمار4ي  ماده

هـاي   جديــدترين روش  منطبق بـا  1385و  1375، 1365 ،1355، 1345، 1335هاي سرشمـاري در سال

 .ه استمداجرا درآ علمـي به مرحله

عنوان محور و هدف توسعه، از ابعاد مختلف مورد توجـه             ها، جمعيت به    در اين سرشماري  كه    جايي  از آن 

هـاي     از منابع بسيار غني در شـناخت ويژگـي         ، لذا شود  گردآوري مي  تفصيلبه  گيرد و اطلاعات      قرار مي 

  . شوند سوب ميمحجمعيتي كشور 

هـاي مختلـف جمعيـت يـك          نفـسه نمادهـاي گويـايي از خصيـصه          هاي خام سرشماري في      داده اگرچه

شود كه توسط اهل فن با رويكرد به پيوندهاي متقابـل   ها زماني پديدار مي اند، اما ارزش واقعي آن      جامعه

 بـراي اولـين     ي آمـار    هشكدهها، پژو   به منظور حصول به اين گونه تحليل      . ها تحليل و تفسير شوند      پديده

هـاي پژوهـشي    بار با كمك پژوهشگران و صاحبنظران اجتماعي، اقتصادي و آماري اقدام به انجام طـرح  



 ب 

، مسكن، امكانـات    )اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي   (هاي جمعيتي   در ابعاد گسترده در زمينه تحليل ويژگي      

  .نموده است )داخلي، خارجي(و تسهيلات، مهاجرت 

 تحليل نتايج سرشماري عمومي نفوس و مـسكن           در زمينه  هاي انجام شده    ر يكي از طرح   مجموعه حاض 
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  فصل اولفصل اول

 بيان مسأله، اهميت و ضرورت آنبيان مسأله، اهميت و ضرورت آن

 
  بيان مسأله -1-1

كاهش مرگ و مير، خصوصاً مرگ و مير اطفال و نوزادان و كاهش باروري و رشد جمعيت در قرن 

اخير باعث شد كه در طي مرحله انتقالي مرگ و مير، شاخص اميد زندگي در بدو تولد افزايش يافته و 

بدين ترتيب در  ).27: 1384ميرزايي، (  سال افزايش يابد70ي بيش از  سال به رقم35از رقمي كمتر از 

  .اثر كاهش باروري و افزايش طول عمر، جمعيت جهان رو به سالمندي نهاد

ي از كل تر بيشسالمند شدن جمعيت در واقع فرايندي است كه در آن اشخاص پير و مسن سهم 

، مسن و كهنسال و نظاير آن در مورد الخوردهساصطلاحاتي مانند سالمند، . شوند جمعيت را شامل مي

بر اساس يك شاخص .  از سن آنان گذشته باشدتر بيش سال يا 60شود كه  كساني به كار برده مي

 تلقي سالخورده سال به بالا باشند جمعيت 65 درصد كل جمعيت 10جمعيتي معمولاً اگر بيش از 

ل متحد نيز كشورها را به سه نوع ساخت جمعيتي در تعريفي ديگر سازمان مل). 1374جهانفر، ( شود مي

 و سالخورده ميزان نسبت جمعيت ها آن   تقسيم كرده است كه مشخصهسالخورده و الگسبزرجوان 

به اين صورت كه كشورهاي داراي جمعيت جوان، كشورهايي هستند كه . بالاتر در اين كشورهاست

 كشورهايي هستند كه الگسبزرراي جمعيت  درصد باشند، كشورهاي دا4گان آن زير ردلخوسانسبت 

 كشورهاي سالخورده درصد باشند و كشورهاي داراي جمعيت 6 تا 4گان آن بين وردلخسانسبت 

  ).1370سام آرام ،( باشدتر بيش درصد يا 7 آن بيش از انسالمندهستند كه نسبت جمعيت 
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اگر چه  .ر حال افزايش هستند ساله و بالاتر د65هم نسبت افراد  طور كلي در جهان هم تعداد وه ب

 به بعد سه 1950 از سال انسالمندتعداد . باشد نسبت در مناطق مختلف جهان متفاوت مي اين تعداد و

نسبت . رسيده است 2000 ميليون نفر در سال 419ميليون نفر به  130 از برابر افزايش يافته است، تقريباً

  ).4 : 2004 ،1وايت(  د افزايش يافته است درص7درصد به  4 در طول همين مدت از انسالمند

يافته تجربه شد، اما اخيراً در اكثر كشورهاي در  توسعه سالمندي در آغاز توسط كشورهاي

گي مواجه ردلخوسا نزديك تقريباً تمام كشورها با مسأله  توسعه نيز آشكار شده است و در آينده حال

يافته، آمريكاي شمالي، ژاپن،  هاي توسعه  در كشور به بعد ميانه سني جمعيت1950از سال . خواهند شد

 سال 45 به 2050رود در سال   سال افزايش يافته است و انتظار مي37 سال به 29اروپا و استراليا از 

 سال بوده 24برسد، در مقابل ميانه سني در كشورهاي در حال توسعه، آفريقا، آسيا و آمريكاي لاتين 

 به طوريع در سطح باروري و افزايش اميد به زندگي در اين مناطق اما به هر حال كاهش سر. است

 سال 36بيني شده  اجتناب ناپذيري منجر به سالمند شدن سريع جمعيت خواهد شد، با ميانه سني پيش

  ).1 : 2004، 2بونگارت (2050براي سال 

 از تر كم نسبت افراد تدريج ازه  به بعد ب1370در ايران نيز با ظاهر شدن آثار كنترل جمعيت از سال 

استمرار اين وضع در آينده . افزوده شده است)  سال15-64( سال كاسته و بر نسبت افراد ميان  سال15

سال بكاهد و 15ير داده و به نحو محسوسي از نسبت افراد زير يتواند تركيب سني جمعيت را تغ مي

بيني سازمان   بر اساس پيش).57: 1378زنجاني و ديگران، ( گي سوق دهدردلخوساجمعيت را بسوي 

 سال خواهد 40 به حدود 2050ملل در گزينه حد متوسط رشد، ميانه سني جمعيت در ايران در سال 

  .  درصد كل جمعيت ايران را تشكيل خواهد داد18 -22 قريب به لمنداناسرسيد و تعداد 

هاي   و افزايش بار بيماريانتقال اپيدمولوژيك سبب افزايش جمعيت سالمندا  جمعيتي همراه بانتقال

     تر افراد سالمند شديداً با مسئله فقر روبرو هستند بيش. هاي سني خواهد شد مزمن در اين گروه

                                                                                                                                                  
1 waite 
2 Bongaarts 
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نين پيري پذير كرده و در همه مراحل زندگي به ويژه در س فقر و بيماري افراد را آسيب) 1380سيام، (

، در اين بين تغييرات ناشي از گذار )27: 1381رفعت جاه و كريمي، ( كند  را تهديد ميها آنزندگي 

پذيرد، سبب گرديده تا ساختارهاي جديد   همگام با انتقال جمعيتي صورت مياجتماعي در ايران كه

  .   ناتوان بمانندانسالمنداجتماعي در برآوردن نيازها و احتياجات 

شوند و به جمعيت واقع در   ميبنابراين، تعداد بسياري از افراد سالمند از چرخه كار و فعاليت خارج

گي يك جامعه افزايش يابد بار تكفل و وابستگي ردلخوساحال هر چه قدر . شوند سنين كار متكي مي

از طرفي . كند افراد واقع در سنين كار تحميل مينيز بالا رفته و اين بار مالي سنگيني را به دوش 

مري، تاجتماعي، دادن مس هاي تامين  مثل بيمه:ها نيز وظايفي در قبال افراد سالمند خود دارند دولت

هاي  هزينه. سازد را با مشكل روبرو ميها  حقوق بازنشستگي كه اين مسأله در بعضي از مواقع دولت

 بخصوص براي زنان نيز از جمله مسائلي است كه بايد به آن انسالمندبهداشتي درماني و توانبخشي 

شوند كه هزينه درماني و  هاي مزمني مي د دچار بيماريچرا كه با بالا رفتن سن افرا. توجه شود

 شدن جامعه، بحث حمايت از اين افراد هم در خانواده و سالخورده همچنين با .توانبخشي بالايي دارد

 خود بود منتهي با سالخوردهدر گذشته خانواده مسئول نگهداري از افراد . آيد هم در جامعه بوجود مي

 به بازار كار اين ها آنها و بالا رفتن سطح اشتغال زنان و ورود  دن خانوادهاي ش رشد شهرنشيني، هسته

  .روند تا حد بسياري ضعيف شده است

بديهي است با تغييرات حاصل از تحولات اجتماعي و اقتصادي، جوامع بايد شاهد مشكلات خاص 

ت دارد كه متفكران  باشد به همين دليل ضرورانلمندسااين گونه تحولات از جمله مسائل مربوط به 

به مشكلات  كاران رفاه اجتماعي بخشي از مطالعات خود رااندر اجتماعي و نيز دستعلوم انساني و 

اي و رفاهي مستلزم در نظر  هاي اقتصادي، اجتماعي، توسعه ريزي برنامه.  اختصاص دهندانسالمند

يت محوري است كه ها با ساختار و تحولات جمعيتي است، زيرا جمع گرفتن هماهنگي برنامه
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زاهدي اصل، ( .شود وسيله آن تبيين و تحليل ميه چرخد و ب هاي ديگر رفاه بر روي آن مي شاخص

  .سازد ي را به شكلي جدي خاطر نشان ميلمنداين مسائل همگي ضرورت طرح مسأله سا) 36: 1381

   ضرورت و اهميت بررسي-1-2

در . ا اهميت روز افزون درآمده استاي جهاني ب ت اكنون به صورت مسأله شدن جمعيسالمند

 نيز انسالمندالمللي بسياري در كنار ديگر مسائل جمعيتي و اجتماعي به مسئله  هاي بين كنفرانس

در سال المللي وين  در كنفرانس بين.  زير اشاره نمودتوان به موارد از جمله مي. پرداخته شده است

 در جزيره مالي و در 1992 آسيايي سال زيكوسيتي، كنفرانسمك 1984، كنفرانس جمعيت 1982

 در كپنهاك، همه به حل مسائل و مشكلات 1995كنفرانس سران در زمينه توسعه اجتماعي در سال 

 سازمان ملل متحد با شعاري 1999در سال ). 16-15: 1375ضيايي (  تاكيد شده استانسالمندرفاهي 

 انسالمند را به عنوان سال جهاني 1999ال ، س»اي براي تمام سنين پيش به سوي جامعه« تحت عنوان

له پي برده و راه حل مناسبي براي زندگي سالم أاعلام كرده تا ملل مختلف جهان به اهميت اين مس

همراه با توانمندي براي اين جمعيت عظيم ارائه دهند و باور كنند اين بخش از جامعه كه روز به روز بر 

هاي سني نيست، بلكه در سلسله مراتب افراد  گروه از سايرشود بخش جداي  د آنان افزوده ميتعدا

هاي فكري و جسمي و تجربيات ايشان در  تر قرار دارد و از توانايي اي كامل جامعه به عنوان مرتبه

  .جامعه نيز بايد استفاده شود

 دومين اجلاس 2002با تسريح روند سالمندي و شدت يافتن آن در بسياري از كشورها، در سال 

ه سياسي يالمللي و بيان  شد كه طي آن برنامه عملياتي بيني در مادريد برگزارسالمندن با موضوع سرا

هاي محوري برنامه  بيانيه سياسي از اين جهت كه در بر دارنده نكته. اجلاس تدوين و به تصويب رسيد

ايران در ي اسلامي د كشورها از جمله جمهور و نيز بازگو كننده تعهد مجدانسالمندالمللي  عملياتي بين

از جمله تعهدات اجلاس مادريد از بين رفتن . باشد اي مي مورد مفاد آن است، داراي اهميت ويژه

، افزايش دسترسي به انسالمنداي براي تمامي سنين، ارتقاء عزت اجتماعي  تبعيض سني، ايجاد جامعه
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 انسالمندفاده از تجربيات ي در دستور كار توسعه، استسالمندخدمات اجتماعي، قرار دادن موضوع 

سازمان ملل ( ها و تداوم كار تا زمان تمايل است  بهتر، ايجاد ديدگاه جنسيتي در همه برنامهي براي آينده

  ). 1378متحد، 

و ) توسعهكشورهاي در حال( گذار اجتماعي و جمعيتي در كشور ا،ضرورت انجام اين مطالعه ر

ص هاي خا  كه مربوط به ويژگيسالمند جمعيت فزايش ناگهانيآماده نبودن جامعه براي روبرو شدن با ا

در كشور ما باروري طي مدت كوتاهي به طور سريع كاهش . باشد انتقال جمعيتي در ايران است مي

گردد  ييافت در حالي كه قبل از وقوع اين پديده ميزان نرخ رشد جمعيت بالا بود، اين موضوع سبب م

در ).12006عباسي شوازي(  در مدت زماني كوتاهي مواجه شويمردهسالخوكه با تعداد زياد جمعيت 

پذيرد،   همگام با انتقال جمعيتي صورت مياين بين تغييرات ناشي از گذار اجتماعي در جامعه ايران كه

به .  ناتوان بمانندانسالمندسبب گرديده تا ساختارهاي جديد اجتماعي در برآوردن نيازها و احتياجات 

الان، ارزش و احترام اجتماعي، شبكه گسترده روابط اجتماعي و انسجام اجتماعي نسكهاين ترتيب كه 

چه كه در كشورهاي  اند و در دوره نوگرايي از آن  ادغام دوره سنتي را از دست دادهحاصل از

، 2كندل( اند مند نشده رهنيز به. يافته در عوض اين تغييرات نصيب جمعيت سالمند شده است توسعه

1999 .(  

يافتگي  زمان توسعه توسعه در چالش هم افتد كه كشورهاي در حال اتفاق مياين تغييرات در شرايطي 

كنند  توسعه در روستا زندگي مي  در حال در كشورهايانسالمنداكثر .  جمعيت قرار دارندسالخوردگيو 

 به سالمندهمچنين به دليل كاهش باروري، دستيابي افراد . تري به امكانات دارند و دسترسي كم

اين موضوع تأثير مهمي بر روي رفاه حال . شود تواند از آنان مراقبت كنند كم ميخويشاني كه ب

تر توسعه يافته خواهد داشت چرا كه در اين كشورها بخش عمده   خصوصاً در كشورهاي كمانسالمند

هاي   در بين گروهناسالمندهر چه نسبت . شود مين ميأشان ت  توسط خانوادهانسالمندخدمات مورد نياز 

                                                                                                                                                  
1  Abbasi shavazi 
2  knodel 
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در .  اجتماعي، اقتصادي و الگوي توزيع منابع خواهد شدتر بيش باشد منجر به تغييرات تر بيشسني 

ي تر بيشيابد و فشار  گي افزايش يافته و بار تكفل جواني كاهش ميردلخوساچنين شرايطي بار تكفل 

  .به افرادي كه از نظر اقتصادي فعال هستند تحميل خواهد شد

هاي بازنشستگي تأثير   در نيروي كار است كه بر سياستسالمندديگر ميزان مشاركت افراد نكته 

 در نيروي كار معمولاً پوشش بالاتري از تأمين سالمندبا كاهش ميزان مشاركت افراد . گذارد مي

هاي شغلي و  مبود فرصتكاهش مشاركت به عوامل ديگري از جمله ك. اجتماعي مورد نياز خواهد بود

در كنار تمام مسايل فوق تأمين سلامت . ها و به روز نبودن اطلاعات آنان بستگي دارد ش مهارتكاه

 و هزينه انسالمندبا توجه به الگوي مزمن بيماري در بين . اين گروه از اهميت بالايي برخوردار است

ريزي  رنامه و بانسالمندالعه در خصوص بخشي به ايشان، مط بر بودن خدمات بهداشتي درماني و توان

  .ضروري استنيز جدي در اين خصوص 

در اكثر .  نيز حائز اهميت استانسالمندهاي جنسي  هايي مانند تفاوت از ديدگاه ديگر تفاوت

دهند و به دليل   را تشكيل ميسالخورده، بخش عمده جمعيت تر بيشجوامع، زنان به علت طول عمر 

پذيرتر هستند و همچنين به دليل اين   فقيرتر و آسيباند تري داشته كه فرصت آموزشي و اشتغال كم اين

كنند فراواني زناني كه همسر خود را بعضاً به  تري ازدواج مي كه زنان در مقايسه با مردان در سنين پايين

  . از مردان سالمند استتر بيشاند در بين زنان سالمند  عنوان تنها منبع درآمدي از دست داده

ست  ا جامعه ما در سال هاي آتي افزايش خواهد يافت، ضروريانسالمندكه درصد  با توجه به اين

هاي كه به  هاي مراقبتي از قبيل، نگهداري سالمند، بهداشت، مسكن، درآمد، هزينه از هم اكنون برنامه

  .  مورد عنايت جدي مسؤلان قرار بگيرد... يابد و  بازنشستگان سالمند اخصاص مي

اي  كه قشر سالمند نيازهاي ويژه با توجه به اين - انسالمندايش تعداد توان گفت كه افز در نهايت مي

لذا يك كشور براي . سازد هاي خاصي را در اين زمينه ضروري مي ريزي و سياست گذاري  برنامه-دارند

هاي  گذاري صحيحي در اين زمينه داشته باشد ابتدا بايستي از ويژگي ريزي و سياست كه برنامه اين
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اجتماعي جمعيت خود و چگونگي روند آن در طي ساليان مطلع باشد تا بتواند  -صاديجمعيتي و اقت

به اهداف مورد نظر خود دست يابد و اقدامات لازم جهت حمايت از اين جمعيت رو به رشد را به 

  .انجام برساند

  اهداف مطالعه -1-3

ي اطلاعات است و نخستين گام در هر تحقيق، مشخص كردن اهداف مطالعه يعني انگيزه گردآور

  . هدف تحقيق است كه بايد به روشني در آغاز كار معلوم گردد

هاي فعال و در حال گسترش  وضوعات متنوع، اكنون يكي از حوزهي در ابعاد و مسالمندمطالعه 

هاي اخير مورد   منطقه آسيا نيز اين حوزه طي سالدر. پژوهشي جمعيت كشورهاي مختلف دنيا است

اين در حالي است كه . اهي بوده و توسعه نظري و تجربي نسبتاً خوبي داشته استتوجه محافل دانشگ

 جمعيت سالمندهر چند . شود  خلأ محسوسي در اين حوزه ديده مي كلي و خصوصاً در ايران،به طور

 همواره بخشي و شايد انسالمنداي فراگير تبديل نشده است، اما در هر حال  در ايران هنوز به پديده

از يك سو تغييرات مشاهده شده در الگوي مرگ و مير و . اند اي از جمعيت ايران بوده هبخش ويژ

كند و از سوي ديگر در پي  تر مي ي را نسبت به گذشته بيشسالمندافزايش اميد زندگي، طول دوره 

رود كه كاركرد خانواده، كه اكنون منبع اصلي   و جمعيت در حال وقوع، بيم آن ميتغييرات اجتماعي

تر، موضوع مورد بحث  به عبارتي روشن.  دچار نقصان شودگان است، نيز در آيندهردلخوسامايت از ح

وجود ه بنابراين مشاركت در ب. حساب آيده  به گسترش در ايران بپژوهشي روتواند يكي از علائق  مي

حاضر آوردن يك جريان علمي و پژوهشي در اين حوزه از مطالعات جمعيتي، والاترين هدف تحقيق 

  :ترين اهداف پژوهش حاضر عبارتند از مهم. است

  هدف كلي

 در ايران به تفكيك انسالمندهاي اقتصادي، اجتماعي و جمعيتي  بررسي و تحليل ويژگي •

 .1405 تا سال سالخوردهبيني جمعيت   و پيش1355-85ي كشور طي سال هاي ها استان



 8

  

  اهداف جزيي

جمعيت ايران در گذشته، وضع موجود و  سالخوردگيهاي  بررسي روند تغييرات شاخص •

  .ها آني احتمالي  آينده

 .سالمندبررسي تعداد و تركيب سني و جنسي جمعيت  •

 .انسالمندبررسي وضع سواد و تحصيلات  •

 .انسالمندبررسي وضع فعاليت  •

 .انسالمندبررسي وضعيت ازدواج و زناشويي  •

  .)1405-1385( هيست سال آيندكشور در بتر بيش ساله و 60 جمعيت  بيني روند افزايش پيش •

  . كشورسالمندمطلوب در خصوص جمعيت هاي مناسب و راهكارهاي اجرايي  حل ارائه راه •

  سؤالات عمده مطالعه -1-4

  : پاسخ دهد عبارتند ازها آناي كه بررسي حاضر سعي خواهد كرد به  سؤالات عمده

دسازي روند و علل رشد ساله و بالاتر در سطح جهان و مستن 60بررسي روند رشد جمعيت  •

 .   هاي اخير تر جمعيت سالمند در كشورهاي در حال توسعه و ايران در سال سريع

ايران در گذشته چگونه بوده است، و ) تر بيش ساله و 60( سالخوردهتغييرات تركيب جمعيت  •

 در آينده چه تغييراتي خواهد نمود؟ 

 ها آنگذشته، وضع موجود و آينده  جمعيت ايران در سالخوردگيهاي  روند تغييرات شاخص •

 چگونه است؟

  در ايران چگونه است؟سالخوردهي تعداد و سهم جمعيت استانهاي  تفاوت •

، جمعيت )نظير وضعيت فعاليت( ، اقتصادي)نظير سواد و آموزش( هاي اجتماعي ويژگي •

 .سالمند كشور




